10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

23

ANONIMO TOSCANO

Cauli bianchi
Cauli verdi con carne
Predetti

Predetti

Foglie minute..spinacci
..con la borragine
Predetto

Predetto

Predetto

Predetto

Salsa di finocchio
Senacioni

Predetti

Item

Senape

Sparaci

Lattuche

Zucche

Altrimenti
Altrimenti

Pere

Cipolle

Porri

391

Veg
Veg
Veg
Veg
Veg
Veg
Veg
Veg
Veg
Veg
Veg
Veg
Veg
Veg
Veg
Veg
Veg
Veg
Veg
Veg
Veg
Veg

Veg

MR,R157

SS,R958&96



24
25
26
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53

54

Porri..di digiuno
Altramente

Altramente con carne
Naponi..navoni
Raponcelli

Altramente

Rape

Altramente

Altramente

Altramente

Ceci

Altramente..di sabbato
Altramente

Altramente

Altramente

Altramente

Altramente di Quaresima
Peselli

Altramente
Altramente..pesi freschi
Peselli con carne
Altramente

Fave sane (fresche)
Altramente

Altramente

Fiori di fave
Altramente/fiori di fave
Fave infrante

Altramente

392

Veg
Veg
Veg
Veg
Veg
Veg
Veg
Veg
Veg
Veg
Legume
Legume
Legume
Legume
Legume
Legume
Legume
Legume
Legume
Legume
Legume
Legume
Legume
Legume
Legume
Legume
Legume
Legume

Legume

MP,R29



55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71a
71b
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

82

Lenti
Altramente

Fasoli

Altramente/modo trivisano

Altramente
Fungi

Altramente

Altramente/fungi secchi

Composta
Altramente

Brodo granato
Altramente
Altramente
Gelatina di pesce
Brodo del pesce
Altramente

Paparo

Peverada
Altramente

De la grua

Brodo saracenico
Brodo dei capponi

..a la provenzale

..a la spagnuola/verde

De le starne

Gratonia

Crispelle/frittelle

Altramente

Altramente

Legume
Legume
Legume
Legume
Legume
Veg

Veg

Veg
Confit
Confit
Brouet
Brouet
Brouet
Jelly
Fish
Fish
Roast
Sauce
Sauce
Brouet
Brouet
Brouet
Brouet
Brouet
Brouet
Fritter
Fritter
Fritter

Fritter



83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94

95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108

109

110

Guanti/ravioli

Altramente

.Fritter

Fritter

Salsiccie/tortelli..pesce Fish

Crispelli/tortelli/ravioliFritter

Altramente
Gualdaffi..caldumi
Altramente,de' budelli
Altramente

Dei detti gualdaffi
Corate..in caldume

De 1i savori..cenamata
Peverada

see also R71

Civeri di lepore
..uccelli piccioli
Sommacchia

Limonia

Gratomea

Romania

Agliata bianéha
Blanmangieri
Altramente di Quar.
Altramente con riso
Festiggia

Empiere un pavone

A empiere una gallina
Altramente (in fiasco)

Empire uno vitello

Fritter
Boiled
Charcut
Charcut
Brouet
Brouet
Sauce

Sauce

Brouet
Brouet
Brouet
Brouet
Brouet
Brouet
Sauce
Spoon
Spoon
Spoon
Brouet
Roast
Gen
Gen

Gen

Empiro..castrone/capretto Gen

394



111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138

139

Empiere una spalla
Empiere un ventre
Empiere budelle

De la suppa
Altramente

Pastello romano

Pastello dei capretti

Altramente

Pastello di ucelli vivi

Altramente pastello buono

Altramente

Torta parmesana

Torta de capponi, etc

Casciata

Coppo di polli
Coppo d'altre cose
Pastelo di anguilla
Coppo di lampreda
Pastello de le trote
Del polpo

De la seppia

Del nero

Del pesce calamaro
..budelli di pesce
Gratonata di polli
Sardamone di carmne
Fromentiera

Del farro di spelta

Zeunia

395

Roast
Gen

Charcut

Pie
Pie

Pie

Pie
Pie
Torte
Torte
Torte
Pie
Pie
Pie
Pie
Pie
Fish
Fish
Gen
Fish
Fish
Brouet
Brouet
Cereal
Cereal

Brouet



140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159a
159b
160
161la
161b
162
163
164
165

166

Ova piene
Tomacelli/mortadelle
Fegatelli

Coppo di latte
Gelatina di pesci

Del giardino
Dulcamine..fritelle
Erbati

Lasagne

Mele bullito co le noci
De 1i tortelli

Ioncada

Paniccia

Savore per l'arrosto
Savori con 1li pippioni
Savore con la grua
Savori..papari/porchetta
Savore..malardi/anatre
Pastringa

Solcio dei piedi
Gelatina

Cascio arrostito

Cauli infermi

Erbe minute

Per 1li costipati
Zucche

Ceci per l'infermi
Lattuche

Peselli/per 1i 'nfermi

396

Eggs

Charcut MM,R141
Charcut

Torte

Jelly

Fritter
Torte
Pasta
Confit

Pasta

Legume
Sauce
Sauce
Sauce
Sauce
Sauce
Torte
Boiled

Jelly

Invalid
Invalid
Invalid
Invalid
Invalid
Invalid

Invalid



167 Amandolato/per 1i 'nfermi Invalid

168 Tria genovese..li 'nfermi Invalid

169 Riso per 1i 'nfermi Invalid
170 Farina..per infreddati Invalid
171 Triglie per 1li 'nfermi Invalid

172 Pomi lessi per 1li 'nfermi Invalid

173 Pomi arrostiti Invalid
174 Altramente Invalid
175 A cocere arrosto Roast

176 Insalseggiata di cipolle Veg

177 A trarre il sale Hint
178 A cavare il fumo Hint
179 Fritelle nuove Fritter
180 Levame

181 Agresto

397



10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

23

ANONOMO VENEZIANO
Amidono d'amido Cereal
Ambroyno Sauce
Agliata Sauce
Ambrosino Brouet
Bramangere Spoon
Brodo de polastri Brouet
Bon savore da polastri Sauce
Brodetto de starnmne Sauce
Brodeto camelino Sauce

Butiro de chaxi

Butiro de graso de mandole

Brodeto de ovi schieto

Brodetto di pessi

Spoon

Sauce/Fish

Civiro overo savore negro Sauce

Civiro..a cervo

Civiro..

Caponi/polastri impliti

Civiro de lepore
Coradella d'agnello
Coradella di chapreto
Composta

Cime de vitte

Cisame de pesse

398

Sauce

Sauce

Brouet
Charcut
Charcut

Confit

Fish



24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44

45

46
47
48
49
50

51

Formentra

Fongi

Fritelle da Imperadore

Fritelle di fiore..

Fritelle bianche

Fritelle de pome..Quar.

Gelatina/polastri/peverada

Gelatina de..carmne
Gelatina/altro modo
Gelatina..de pesse
Herbe battute
Herbetella
Herbetella de Quar.
Lenolata
Lasagne..Quar.
Manzare de pomo
Migliaciti
Mandolata cocta
Mostarda

Manzare de rape
Malmoma

Mortarolo

Cereal
Veg
Fritter
Fritter
Fritter
Fritter
Sauce
Jelly
Jelly
Jelly
Spoon
Egg

Veg
Torte
Pasta

Veg

Spoon
Sauce
Veg

Spoon

Torte

(similar to Torta parmesana)

Mortadelle

Ova plene

Pastero de quaye
Pastero de polastri
Pastero de pipioni

Pastero de carne

399

Charcut
Eggs
Pie

Pie

Pie

Pie

AT,R122



52 Pastero de capreto Pie

53 Polastri a sumacho Brouet
54 Polastri in brodo bianco Brouet
55a Panicata con agresta Cereal
55b ...... Sauce
56 Paniera cum carne Spoon
57 Polastri pini Roast
58 Pane de nozxxe

59 Peverada schleda/schutelini

60 Quinquinelli Fritter
61 Rixo Cereal
62 Rafioli friti Fritter
63 Rafioli..de herbe Pasta
64 Rafioli..licaproprii Fritter
65 Rapa armata Veg

66 Rosto in cisame Brouet
67 Savore rinforzato Sauce
68 Savore a capponi : Sauce
69 Savor de zenzevro Sauce
70 Savor aranzato Sauce
71 Sambugado Spoon
72 Sambugado Spoon
73 Specie fine Spices
74 Specie dolce Spices
75 Specie negre Spices
76 Stuffa Brouet

77 Spalle de castron implite Roast
78 Salamura de anguille Fish

79 Savore..gratonaato Sauce

400



80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107

108

Savore
Salza

Salsa

Savore
Savore
Savore
Savore
Savore

Salsa

Savore a tute carne grassa

Salsa a ziaschaduna carne

Savore

de pesse
verde

bona

de Tuga
tartaresco

a carmne

confetto

de gambari/cadelo

sarinesca

camelino

Sartramone/savori..carne

Salvia
Torta
Torta
Tortel
Torta
Torta
Torta
Torta
Torta
Torta
Torta
Torta
Torta
Torta
Torte

Torta

ta

de pesse

de herbe

eti de enula
degambari

de fongi
sambugata

in balconata
de farro

de schalogne
de caxo e ova
communa
d'agli

de late

de zucche seche

defaxolli freschi

401

Fish

Sauce
Sauce
Sauce
Sauce
Sauce
Sauce
Fish

Sauce
Sauce
Sauce
Sauce
Sauce
Eggs

Fish

Torte
Pasta
Torte
Torte
Torte
Torte
Torte
Torte
Torte
Torte
Torte
Torte
Torte

Torte



109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135

Torta de fave/Re Manfredi

Torta francescha

Torta Manfreda

Torta parmesana

Torta ungaresca

Torta di romania
Tortelli/fritelle..Quar.
Tortelli/fritelli..Quar.

Tredura

Vivanda/fare bon stomacho

Vivanda ditta limonia
Vino cocto
Zucche

Polastri afenochiati

Polastri afenochiati/altro

Pollastri assabecho
Cervellade bressane
Torta lavagnexe
Chonfetare mandole
Bozolati da monege
Chonfettare zuche
Ranciata

Ranziata..per altro modo
Confetti de melle apio
Codogniato

Vivanda de iola

Vivanda bona

402

Torte
Torte
Torte
Torte
Torte
Torte
Fritter
Fritter
Veg
Invalid

Brouet

Veg
Brouet
Brouet
Boiled
Charcut
Torte

Confit

Confit
Confit
Confit
Confit
Confit
Spoon

Cereal



10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

21

LIBRO DE ARTE COQUINARTIA

MAESTRO MARTINO

Per dare..arrosto..allesso

Per cocer capponi
Per..allesso

Per arrosto

Peperata

Brodo lardieri
Civero de salvatcina
Pastello secco
Pastelli de carne
Crostata de pippioni
Suffritto de carne
Pastello in..pignatta
Mirrause catalano
Pavoni vestiti
Aconciare..porchetta
Pollastri allessi
Pollastro arrosto
Polpette de carne
Coppiette

Mortadelle

Tomacelli

403

Gen

Gen
Boiled
Roast
Sauce
Boiled
Brouet
Pie

Pie

Pie
Brouet
Torte
Brouet
Roast
Roast
Boiled
Roast
Charcut
Charcut
Charcut

Charcut

AT,R141



22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49

50

Cervellate

Salzicchie

Gelatina

Capretto arrosto
Brasciole de carnmne
Figatelli

Carbonata

Turdi et..sapore

Una testa de vitella
Cervello d'un vitello
Beccafichi arrosto
Starne catalano

Structo de porco
Ventreéca di vitella piena
Prosciutto cocto
Sinnata e lingua cotta
Pastello de creste
Pipione..senza osse

Un pipione para due
Bianco mangiare..caponi
Bianco mangiare..catelana
Brodo consumato
Brodecto

Brodetto biancho
Brodetto verde
Zanzarelli

Zanzarelli verdi
Zanzarelli

Zanzarelli bianchi

404

Charcut
Charcut
Jelly

Roast

Charcut

Roast

Roast
Roast SS,R28

Gen

Charcut
Charcut

Pie

Spoon
Spoon
Invalid
Spoon
Spoon
Spoon
Pasta
Pasta
Pasta

Pasta



51
52
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78

79

see also R85

Farro

Riso

Brodetto de pane
Menestra de verzuso
Fava menata

Piselli fricti
Friger la fava
Menestra de carne

Menestra de trippe

Menestra de trippe de trute

Menestra de ove di trute
Menestra de roselli
Menestra de latuche
Menestra di semola
Minestra di rape
Minestra di finocchi
Maccaroni romaneschi
Maccaroni in altro modo
Menestra..petrosimolo
Funghi fritti

Altri modi..funghi
Zucche fritte

Menestra de pome cotogne
Fave piene
Menestra..canepa
Ravioli..carne

Maccaroni siciliani

Vermicelli

405

Cereal
Cereal
Cereal
Spoon
Legume
Legume
Legume
Spoon
Boiled
Fish
Fish
Vesg
Veg
Cereal
Veg
Veg
Pasta
Pasta
Veg
Veg
Veg
Veg
Veg
Legume
Veg
Pasta
Pasta

Pasta



80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107

108

Menestra d'herbette
Riso con lacte
Mandolata

Lasagne de pelle

Brodo de ciceri rosci
Manfrigo in menestre
Zucche

Zucche con lacte
Carabaze a la catelana
Fave fresche

Verzuso

Bianco mangiare..Quar.
Piselli in Quar.

Herbe con lacte

Herbe senza lacte
Sementa di canipa
Cavoli a la romanesca

Menestra..gialla

Menestra..fior de sambuco

Zanzarelli bianchi’

Bianco mangiare..catalano

Sapor bianco

Sapor camellino

Salsa de pavo

Sapor de progna secche
Salsa verde

Sapor fior de persico
Sapor fior de ginestra

Sapor de uva

406

Veg
Cereal

Spoon

Legume
Cereal
Veg
Veg
Veg
Legume
Spoon
Spoon
Legume
Veg
Vesg
Spoon
Vesg
Spoon
Spoon
Pasta
Spoon
Sauce
Sauce
Sauce
Sauce
Sauce
Sauce
Sauce

Sauce

SS,R54&55



109
110
111
112

© 113

114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136

137

Sapor
Sapor

Sapor

de

de

de

Mostarda

Mostarda

Mostarda

moroni
cerase..viscioli

crognali roscio

roscia

..cavalcando

Sapor celeste de estate

Peperata gialla da pesce

Agliata bianca

Agliata pavonaza

Agresto verde

Salsa

Agresto con finocchio

Sapor di roselli

Suco de crognali

Torta biancha

Torta bolognese

Herbolata de maio

Torta di zucche

Altre torte

Miglaccio

Torta
Torta
Torta
Torta
Torta
Torta
Torta

Creme

di
di
di
di
di

di

fiori
caprioli
riso
farro
carne

castagne

commune

di

miglio fritta

407

Sauce
Sauce
Sauce
Sauce
Sauce
Sauce
Sauce
Sauce/Fish
Sauce
Sauce
Sauce
Sauce
Sauce
Sauce
Sauce
Torte
Torte
Torte
Torte
Torte
Torte
Torte
Torte
Torte
Torte
Torte
Torte
Torte

Fritter



138 Torta di ciliege Torte

139 Torta di erbe varie Torte
140 Torta di anguille Torte
141 Torta di dattali Torte
142 Torta de riso bianco Torte
143 Torta de ceci Torte
144 Torta di pesce Torte
145 Torta in brodo Torte

146 Marzapane

147 Caliscioni

148 Ofella Torte

149 Pasticcio d'anguilla Pie

150 Pastelli secchi Pie

151 Pastelli di poma cotogne Pie Chiq,R70a
152 Gioncata d'amandole..Quar Lent

153 Ricotta contrafacta..Quar Lent

154 Butiro contrafacto..Quar. Lent

155 Suppa de lacte..de canape Spoon

156 Diriola Torte

157 Una (diriola) in Quar. Torte

158 Caso in patellecte Fritter

159 Rape armate Veg AV,R65
160 Suppa dorata Fritter

161 Frictelle..fior de sambuco Fritter

162 Frictelle de bianco .. Fritter

163 Frictelle de gioncata Fritter

164 Frictelle de riso Fritter

165 Frictelle de salvia Fritter

166 Frictelle de poma Fritter

408



167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194

195

Frictelle..fronde de lauro
Frictelle d'amandole
Frictelle Quar..sambuco
Frictelle con herbe amare
Altre frittelle..riso

Altre frittelle..pomi
Frictelle de fichi piene
Frittelle di pesce
Frictelle in forma de pesce
Altre..forma de pesce
Frictelle..forma.,.raffioli
Frictelle..forma..pastelli
Frictelle piene di vento
Frictelle..altro modo
Pastinache grosse

Frictata

Ova frictellate

Ova sperdute
Ova sperdute in lacte/vino
Ova piene
Ova sopra la graticula
Ova nel speto
Ova in patelletta
Ova in cenere calda
Ova tuffate
Ova frictellate..fiorentina
Ova sperdute in la brascia
Ova frictellate piene

Ova in forma..raffioli

409

Fritter
Fritter
Fritter
Fritter
Fritter
Fritter
Fritter
Fritter
Fritter
Fritter
Fritter
Fritter
Fritter
Fritter
Veg
Eggs
Eggs
Eggs
Eggs
Eggs
Eggs
Eggs
Eggs
Eggs
Eggs
Eggs
Eggs
Eggs

Eggs



196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223

224

Cocer lo storione
Sapor di storione
Ombrina

Dentice

Varola grosso
Corvo grosso
Orata

Rombo

Soglie

Palamita

Fraolino

Triglie

Salpa

Goze
Scorfeno
Occhiali
Sorgo
Morena
Maccarelle
Cefalo

La passera
Bestino
Pesce cane
Anguilla
Nocce
Gamarelli marini
Ostriche

Lampuga

410

Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish

Fish

Fish

Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish

Fish



225
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246
247
248
249
250
251
252

253

Lacce

Cappe

Merluzo
Luccio d'acqua dolce
Trutte grosse
Tenche
Persiche
Lampreda
Barbo

Temolo

Cancro marino
Gambari
Gamari pieni
Lione de mare
Laguste
Scarde
Carpiani
Salmone -
Lasche
Lactarini
Roviglioni
Uselie

Tordo marino
Agoni d'acqua dolce
Sardelle
Polpi

Granci
Anguilla

Carpioni

411

Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish

Fish



254
255
256
257
258
259
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269

Calamari

Gelatina di pesce
Gelatina..dou o tre colori
Gelatina in un canestro

A conoscer bon schinale
Caviaro

Terantello

Tonnina

Anguilla salata

Trutte salate

Butarghe

Carpionar trutte
Luccio..cotto..in tre modi
Ova contrefacte in Quar.
Riso in miglior modo

Pastello volativo

412

Fish
Jelly
Jelly
Jelly
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Fish

Fish

Cereal



10
11
12
13
14
15
16

17
18
19

20

21

ANONIMO MERIDIONALE/A

Torta parmesciana
Pastello de capretto
Pastello senca cascio
Crespelle

Crespelle biaﬁche
Crespelle

Crespelle de quaresma
Altre crespelle

Altre crespelle
Graminata

Salcice de pescie

Gran manciere

Blan manciere..quaresma
Blan mancier

Grano de riso

Grano de rizo per dezumno

Sumaco
Limonia

Romania
Civero de salvasino

Galina plena

413

Torte
Pie

Pie
Fritter
Fritter
Fritter
Fritter
Fritter
Fritter
Cereal
Fish
Spoon
Spoon
Spoon
Cereal
Cereal

Brouet

Brouet

Brouet

Brouet

Roast

Lib,V:6;AV,R112
AT,R117;AV,R52
AT,R118
AT ,R86

AT,R87

Lib,III:6;AT,R80

Lib,ITII:5

AT,R79
Lib,IV:23;AT,R85
Lib,II:17;AT,R102
AT,R103

AT,R103

AT,R104

AT,R104
Lib,II:11;AT,R97;
AV,R53
Lib,II:12;AT,R98;
AV,R119
Lib,II:14;AT,R100
AT,R95;AV,R14-16

Lib,ITI:20;AT,R107



22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39

40

41
42
43
44

45

46

47

Frumentato

Gratinata

Sardamone

Schibezo de carne
Zunchata de agmandole
Brodo saracinesco
Fave novelle

Fava novella

Fava franta

Asta rumenise

Civero de lebore
Ceuma colombina
Civero de lepore
Liguriste

Salcicce

Sulso de carne
Celatina de omge carne
Salza biancha

Salsa camilina

Salsa per carne..baccha

Salsa per carne..crastado

Salsa..omge carne lexa
Salse verde

Agliata

Musto cotto..mostarda

Peperata per trocte

414

Cereal
Brouet
Brouet

Brouet

Brouet
Legume
Legume
Legume
Roast
Brouet
Brouet
Brouet
Charcut
Charcut
Boiled
Jelly
Sauce

Sauce

Sauce
Sauce
Sauce
Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

AT,R137;AV,R24
AT,R135

AT,R136;AV,R92

MM,R152

Lib,II:8;AT,R74
Lib,I:33;AT,R48
Lib,I:34;AT,R50

Lib,I:36;AT,R53

AT,R95
AT,R139

AT,R95

Lib,II:50
Lib,II:51;AT?
Tr,II1:17;AT,159;
AV,R31
Lib,II:64;AT,R101
Lib,II:70;AT,R93

AVOl

Lib,II:71;AV,R81
Lib,II1:67;
AT,R101;AV,R3
Lib,V:13
Lib,II:68;

AT ,R94871



48

50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66

67

68
69
70
71
72
73
74

75

Peperate cruda

Sapore..pescie rostito

Sapore..pescie fricto

Sapore..pescie..in pasto

Sapore..omge rustito

Sapore..columbi rustiti

Sapore..grua rostita

Sapore..papari rostiti

Gelatina/pescie(schibezo)

Gelatina senza olio

Brodetto garnato

Brodetto per appetito

Brudo martino
Brodo todesco

A conzare la grua

Del cavo..crastato/vetello

Amorosa

Rafaranata/rasonata

Brodo..pisci..limonia)

Brodetto..sipie/polpe

Sipia fricta

Allessare lo polpo

Adrostire la palamita

Interiora de pisce

Sardelle o alici piene

Pastire de sardelle/alici

Brodecto..sardelle/alici

Altro brodicto

415

Sauce
Sauce
Sauce
Sauce
Sauce
Sauce
Sauce
Sauce
Fish
Jelly
Brouet
Brouet
Brouet
Brouet

Brouet

Torte
Fish

Fish

Fish
Fish
Fish
Fish
Fish
Pie

Fish

Fish

Lib,IV:

Lib,IV:

Lib,II:
Lib,II:
Lib,II:
Lib,II:
Lib,IV:
Lib,IV:
Lib,II:
Lib,II:
Lib,II:
Lib,ITI:

Lib,IT:

Lib,IV:

25
26

65;AT,R153
34;AT,R154
35;AT,R155
36;AT,R156
2;AT,R144
1;AT,R144
3;AT,R135
4

5

6

26;AT,R73

16;

AT,R130-1

Lib,IV:
Lib,IV:

Lib,IV:

Lib,IV

Lib,IV:
Lib,IV:

Lib,IV:

17

14

15

:24;AT,R134

11
10
12



76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103

104

Frigere lo dicto pesce
Pastello d'anguille
Pastello/coppo..lampreda
" (lampreda piccola)
Rostire lampreda
Pastello de trocte
Accosere coli..infermi
Accociere foglia menute
Spinaci et mercorella
Coli di pastino
Ancora coli di pastino
Cucche novelle
Foglia menute
Accocere tucte herbe

Accocere capuni/infermi

Conposta

Ambandolata/..descolorati

Altra mandolata
Accocere riso

Ad arrostire starna
Salsa per occelli
Accociere rave
Accosere rave..lombardi
Rave maritate
Rave..de gegiuno
Senave

Rapeste

Cicoree

Broculi de coli

416

Fish
Pie

Pie

Pie
Fish
Pie
Invalid
Invalid
Invalid
Invalid
Veg

Veg
Invalid
Invalid
Invalid
Confit
Invalid
Invalid
Invalid
Invalid
Invalid
Veg

Veg

Veg

Veg

Veg

Veg

Veg

Veg

Lib,IV:13

AT ,R127

Lib,IV:5;AT,R128

Lib,IV:6

Lib,IV:8;AT,R129

Lib,I:4;AT,R161

AT,R161
AT,R162
AT,R162
AT,R162
AT,R163
AT,R163

AT,R163

Lib,V:12;AT,R63

AT,R167

AT,R33
AT,R32

AV,R65

AT,R15



105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132

133

Sparasi

Blianco de fenoculi
Porrata

Altra porrata

Porrata franciesca
Accociere pisci

Pisci per diunio
Percocere avena

Cucche secche

Fugni frischi et sicchi
Pastello de gamari
Mostarda dillicata
Salcicce d'Ascisi
..bonum appetitum
..fluxus ventris
..stomacum debilem
Sinapium dulce
..confortandum stomacum
Item..

Limonia

Sambuchate

Blamacer

Limonia

Brodo biancho

Gratonea

..confortandum stomacum
Item alius

Item alius

Item aljum brodectum

417

Veg
Veg
Veg
Veg
Veg
Legume
Legume
Cereal
Veg
Veg
Pie
Sauce
Charcut
Medic
Medic
Medic
Medic
Medic
Medic
Brouet
Fritter
Spoon
Brouet
Spoon
Brouet
Medic
Medic
Medic

Medic

AT,R16

AT,R11

AT,R23

AT ,R43
AT,R43
SSV,R32
AV,R121
AT ,R60-62;AV,R25
AV,R97

AV,R42

Lib,IT:12;AT,RO8

CN,R12



134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146

Castrato armato
Salcizam de piscibus
Sapore bono

Ad retrahendum sale..
Ad retrahendum fumum..
Gelatinam

Schibece delle perdisse
Ad clarando lo vino
..vino blanco colorato
..1lo bactuto del vino
Musto

Clara de aremna biancha

Licofracia

418

Roast
Fish

Sauce

Hint AT,R177

Hint AT,R178
Jelly

Boiled

Hint

Hint

Hint

Hint



10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

23

ANONIMO MERIDIONALE/B.

Ad fare sapore
De conciare starna
..pulli

Sapore ad pollastri

Gelatina/pescie(peperata)

Torta de battuto..pescie

Pesce in schibeze

Brodecto de calcinelli

Gioncata de agmandole

Sapore ad pavoni
Sapore de rosto
Sapore de rosto
Pancia de vaccha
Salsa camillina
Torta levenexe
Le renfuso

Sapore reforsato

Blancerboro (branzebero)

Brodecto camelino
Brodecto biancho
Pastelli de gambari
Brodecto de pescie

Torta d'omge colore

419

Sauce
Roast
Brouet
Sauce
Fish
Torte
Fish
Fish
Misc
Sauce
Sauce
Sauce
Spoon
Sauce
Torte
Sauce
Sauce
Sauce
Brouet
Brouet
Fish
Fish

Spoon

AV,R94
Nice,R9
Nice,R36

AM/A,R26;MM,R152

LeV(XIV),R132

AV,R68;Nice,R2
AV,R67

MM,R101
Nice,R41

AV,R9

Nice,R37

AV,R13



24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52

Schinchinelli

Torta de herbe
Lampreda..

Capuni con odoriti
Frictelle

Torta de pollastri
Torta in altro modo
Torta in altro modo
Panica con ocha
Torteli de bo

Torta de fava
Acconciare una tencha
Torteli..porco
Tortali samucati
Frictelle viridi
Frictelle levetate
Tortali con formenti
Lactacciolo
Rechesta

Miliaccio bianco
Fiadone

Torta de ioncata
Torta de fugni
Torta de herbe
Cimere de ova
Alesagne

Lesagne in pavese
Nochi

Cervallato

420

Fritter
Torte
Fish
Boiled
Fritter

Pie

Cereal
Fritter
Torte
Fish
Fritter
Fritter
Fritter
Fritter

Fritter

Spoon
Torte
Torte
Torte
Eggs

Pasta
Pasta

Pasta

AV,R60

AV,R55;Nice,R1

AV,R108

MM, R161

SS,R169

AV,R124
AV,R98

AV,R95



53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64

65

Lucanica

Salcice

Gravioli

Casciata

Asquiles (quilllies)
Aaneth

Laudo

Crepa

Eucabam

Magnare de granci
Gelatina

Polvere (de gelatina)

Gelatina

421

Fish

Charcut

Torte
Brouet
Brouet
Brouet
Brouet
Brouet
Fish
Fish
Spices

Brouet

MM,R23

AT,R124





